PERSIL
Classification botanique

Le Persil, Petroselinum crispum, fait partie de la Famille
des Apiaceae et de la Tribu des Apieae. Le genre
Petroselinum comprend 5 espéces connues.

Histoire

Selon la mythologie grecque, il a jailli du sang d”un héro

rec, Archemoros, annonecisteur de la mort, 11 est Je
symbo]e de la force herculéerine. Il ‘était dédié 3
Perséphone, qui passait 1a moitié de sa vie dans les
enfers. .

De par son nom latin, il est dédié 4 St-Pierre, gardien de
la ¢lé des cieux. Théophraste, le philosophe gree, le
mentionne dang ses dcrits 300 ans avant Jésus-Christ.
Pline en aspergeait sa mare pour soigner ses poissons
malades. Ses compatriotes Romains s’en faisaient par-
fois des guirtandes autour du cou pour alléper les effets
de Pintoxication due 4 1’abus d'alcool. Ce sont sans
doute ces mémes Romains qui Vintroduisirent dans de
nombreux pays Européens.

Les jardiniers affirment qu”il doit descendre aux enfers
et qu’il est vivement déconseillé de repiquer du persil,
En effet, selon une superstition, datant sans doule du
haut Moyen-Age, la semence de persil doit descendre
sept fois aux enfers avant de pouvoir germer et le dizble
apprécie tant qu'a chaque fois, il en garde un peu pour
son usage personnel : ¢’est ce qui explique ta germina-
tion parfois trés erratique de cette plante et sa lente gor
mination qui peut demander de deux A six semaings,
Selon une autre croyance, ['aspersion nocturne des
semences sur le crine permetirait de se guérir de la cal-
vitie. Le persil, en sus de ses vertus culinaires, posséde
de trés nombreuses propriétés thérapeutiques. I1 était lar-
gement utilisé par la médecine du 16e et du 17e siscles.

/ Pollinisation h

Les persils sont pollinisés par les insectes. Afin de
conserver la pureté variétale, il est conseillé d'isoler
d’au moins un kilomeétre deux variétés de persﬂ% (4
feuilies ou tubérewx).

Les jardiniers souhaitant cultiver plusisurs variétés de
persils en porte-graines peuvent avoir recours aux
cages voilées. Une cage voilée (contenant une seule
variéte de persil) est soulevée chaque jour afin que les
insectes pollinisateurs puissent féconder les flours.
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Cette technique limite LonSJdcr'lblement la quantité de
semences produites par plant mais cela ne présente pas
de problémes pour le jardinier amateur dans la meswre |
ou les persils sont naturellement trés prolifiques. 11
faut noter que le persil ne fleurit pas, donc ne produit
pas de semences, dans des conditions tropicales, 11 est,

Pollinisation

dans ce cas, potentiellement une plante vivace. /
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/ Production de semences

Les semences dc persils ont une durée germinative
moyenne de 3 ans, Elles peuvent, cependant, conser-
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ch une faculté germinative jusqu'a 9 années. . /

Frisé
Persil Bisé moins parfumé que la variété simple mais
considéré comme plus ornemental.

Simple

Persil trés parfumé au feuillage plat et peu découpé.

Géant d’Italie

Femllage simple et de couleur vert foncé. Trés bon par-
fum et trés bonne productivité.

- PERSIL TUBEREUX
Classification botanique

Le Persil tubéreux, Petroselinum crispum, fait partie de

«la Famille des Apiaceae el de la Tribu des Apieae. Le

genre Petroselinum comprend 5 espéces connues.
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Production de semences

Les racines de persil tubéreux peuvent étre conservées
en silo ou stratifiées dans du sable lorsque I’hiver est
trop rigourcux pour que ’on puisse les laisser en terre.
Les plus belles racines sont repiquées ensuite aw prin-
temps. Elles vont alors fleurir et monter en graines.

Les semences de persils ont une durée germinative
moyenne de 3 ans. Elles peuvent, cependant, conser-
ver une faculté germinative jusqu’a 9 anndes.
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Persil Tubéreux

Variété & prosses racines et 4 feuwilage lisse. Chair
blanche et un peu séche. On peut rapprocher la saveur de
celle du céleri-rave. :



